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|. DOKUMENTY FORMALNO-PRAWNE
Oswiadczenia projektantow — sprawdzaj gcych

OSWIADCZENIE 05.04.2019

Na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipg@4lroku Prawo budowlane, sktadam niniejs@eiadczenie, jako
projektant /sprawdzagy projektu budowlanego zamierzenia budowlanegorzzh:

PROJEKT BUDOWLANY
DOCIEPLENIA BUDYNKU MIESZKALNEGO WIELORODZINNEGO
PLOCK, UL. JACHOWICZA 42 DZ. NR 145; 147/36; 261/1
JEDN. EWIDENCYJNA: PLOCK, OBR EB 7

0 sporadzeniu projektu budowlanego, zgodnie z ob@wjacymi przepisami, w tym techniczno-budowlanymi,
przeciwpaarowymi, BHP, sanitarnymi i Polskimi Normami oraasadami wiedzy technicznej. Projekt budowlany
zostat zaprojektowany na podstawie posiadanychaupea budowlanych i specjalioi:

PROJEKTANT
mgr inz. Wiestaw Brykata upr. nr MAZ/0360/POOK/06
konstrukcyjno-budowlana



I.1. Zaswiadczenia projektantéw — sprawdzaj gcych

B POLSKA

|

| Z B A
INZYNIEROW

BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie

@ numerze weryfikacyjnym:

MAZ-EGE-4CW-UTY *

Pan WIEStAW BRYKALA o numerze ewidencyjnym MAZ/BO/0254/07

adres zamieszkania ul. OKOPOWA 26/1, 09-401 PtOCK

jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej lzby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od ocdpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest waine od 2019-03-01 do 2020-02-29,

Zaiwiadczenie zostalo wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2019-02-05 roku przez:

Reman Lulis, Przewodniczacy Rady Mazowieckiej Okregowej lzby Indgynieréw Budownictwa.

[Zgodnie art, 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzednia 2001 r. ¢ podpisie elektronicznym (Dz. U, 2001 Nr 130 poz, 1450) dane w postaci
elektrenicznej epatrzens bezpiecanym podpisem elekirenicznym weryfikowanym przy pemocy waznege kwalifikowanege certyfikatu sg
réwnowaine pod wagledem skutkéw prawnych dekumentom opatrzenym pedpisami wlasnergcznymi.)

* Weryfikaciq peprawneéci danych w ninisiszym 2adwiadezeniv mo2na sprawdzié 2a pomes numery weryfikacyi nege zadwiadezenia na
stronie Pelskiej 1zby Iniynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kentaktujgc sie z biurem wiasciwej Okregowej lzby Iniynierdw
Budownictwa.
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OPIS TECHNICZNY
Il. CZESC OPISOWA - OPIS TECHNICZNY

II.1. Przedmiot opracowania
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany docieplenie budynku mieszkalnego wielorodzinnego.

Jest to budynek pieciokondygnacyjny, podpiwniczony, trzyklatkowy. Budynek wykonany w technologii tra-
dycyjnej — $ciany murowane, - strop z pustakéw DMS.

Powierzchnia zabudowy 661,0m?
Powierzchnia uzytkowa 1 962,45m?
Kubatura czesci ogrzewanej 5920,0m3
Wysokos$¢ od poziomu terenu 15,7 m

Budynek wyposazony w przytgcze kanalizacji sanitarnej, wode, energie elektryczng, ciepto z sieci miej-
skiej. Projektowane prace nie spowodujg zmian w przytagczach mediéw.

I.2. Inwestor

Wspdlnota Mieszkaniowa Budynku
przy ul. Jachowicza 42
Ptock, ul. Sienkiewicza 13a

11.3. Adres Inwestyciji
Plock, ul. Jachowicza 42, dz. nr 145; 147/36; 261/1

I1.4. Celizakres opracowania

Zakres opracowania:
- docieplenie $cian budynku oraz dachu
- remont klatek schodowych
- wymiana stolarki drzwiowej w klatka schodowych
- remont balkonow
Wykaz prac do zrealizowania:
1.roboty rozbiérkowe:
- demontaz istniejgcej stolarki drzwiowej — klatki schodowe
- demontaz wschodnich $cianek ostonowych przy wejsciach do klatek schodowych
- demontaz tynku wraz z ociepleniem na $cianach ponad parterem — wywiezienie i utylizacja mate-
riatdw z rozbidrki
- demontaz obrébek blacharskich wraz z orynnowaniem
rozbiérka w elewacji potudniowej oblicowan z ptytek
. roboty dociepleniowe
docieplenie scian zewnetrznych budynku
docieplenie metodg wdmuchiwang stropodachu budynku
— docieplenie stropu wetna mineralng dachu budynku
- wykonanie tynkdw mozaikowych na cokotach i w obrebie wejs¢ do klatek schodowych
3. roboty remontowe
- remont klatki schodowej polegajgcy na: malowaniu $cian i sufitow farbami lateksowymi, wykona-
niu lamperii, malowaniu elementéw stalowych, wykonaniu posadzek i cokolikbéw z ptytek gresowych
- remont balkonéw polegajacy na: podwyzszeniu balustrad do wys. 1,1 i obudowaniu ich blachg tra-
pezowg T8, zerwaniu istniejgcych posadzek, wykonaniu izolacji z papy termozgrzewalnej, wylaniu
szlichty i potozeniu ptytek gresowych
- wykonanie nowych obrébek blacharskich i orynnowania
- montaz parapetéw z blachy stalowej powlekanej gr. 0.6mm. Parapety podokienne powinny wy-
stawa¢ minimum 40 mm poza lico $ciany i skutecznie zabezpieczac¢ jg przed zaciekami wody desz-
czowej oraz powinny by¢ szersze od okna po 5 cm z kazdej strony. Parapety wykonaé z jednego frag-
mentu blachy. Miejsca potgczenia obrébek blacharskich ze $ciang zabezpieczy¢ dodatkowo masag
trwale plastyczng

N



- remont kominéw polegajgcy na: skuciu istniejgcych czapek kominowych oraz wykonaniu nowych
Z izolacja z papy termozgrzewalnej, odbiciu tykdbw na kominach i uzupetnieniu ich nowymi tynkami ce-
mentowo-wapiennymi, malowaniu kominow farbami elewacyjnymi oraz obsadzeniu kratek wentylacyj-
nych, sprawdzenie droznosci oraz udroznienie przewodéw kominowych.

- miejscowe pekniecia $cian nalezy naprawi¢

- malowanie farbami elewacyjnymi $cianek ostonowych przy klatkach schodowych

- wymiana blach na daszkach nad wej$ciami do klatek schodowych

- malowanie krat okiennych i drzwi do pomieszczen technicznych

— uporzadkowanie reklam i instalacji antenowe;j

I1.5. Charakterystyka prac

Ocieplenie budynku zaprojektowano w oparciu 0 audyt remontowy budynku wykonany przez Zakfad
Ustug Budowlanych, autor opracowania mgr inz. Waldemar Grabinski.

Ocieplenie poszczegdélnych elementéw budynku:

- &ciany zewnetrzne — projektuje sie ocieplenie scian styropianem samogasngcym o wsp. A= 0.04
W/mK gr. 16cm w metodzie bezspoinowej — wykonczenie tynk silikatowy cienkowarstwowy (podwéjna
siatka z wibkna szklanego do wysokosci 2 m od poziomu terenu).

- o$cieza okienne - projektuje sie ocieplenie styropianem samogasngcym o wsp. A= 0.04 W/mK gr.
2cm w metodzie bezspoinowej — wykonczenie tynk silikatowy cienkowarstwowy.

- balkony - projektuje sie ocieplenie styropianem samogasngcym (od spodu, frontu i z boku ptyty bal-
konowej) o wsp. A= 0.04 W/mK gr. 5cm w metodzie bezspoinowej — wykonczenie tynk tynk silikatowy
cienkowarstwowy

- ocieplenie stropodachu wentylowanego — projektuje sie ocieplenie stropodachu wentylowanego
wdmuchiwang wetng mineralng o wsp. A=0.04 W/mK gr. 20cm

- ocieplenie dachu niewentylowanego - projektuje sie ocieplenie dachu weing mineralng o wsp. A=
0.04 W/mK gr. 20cm, wykonanie izolacji 2x papa termozgrzewalna.

11.6. Charakterystyka systemu ocieplenia

Technologia wykonania docieplenia __$cian zewn etrznych
Projektuje sie ocieplenie scian metodg ,lekko-mokrg”. System powinien posiadajgcych odpowiednie
atesty ITB.
Metoda ,lekka-mokra” polega na zamocowaniu zaprawg klejowg i kotkami ptyt styropianowych, szpa-
chlowaniu ich powierzchni zaprawg zbrojong siatkg z widkna szklanego i pokrycia catosci cienkowar-
stwowym tynkiem silikatowym barwionym w masie.
W skiad systemu wchodzg nastepujgce materiaty:
- zaprawa klejowa do przyklejania styropianu;
- piyty ze styropianu frezowanego w metodzie BSO;
- taczniki mechaniczne z trzpieniem z tworzywa sztucznego;
- zaprawa klejowa do wykonania warstwy zbrojonej siatkg z wtdkna szklanego;
- siatka z widkna szklanego (o gramaturze min. 145 g/m2);
- preparat gruntujgcy do przygotowania podtoza pod tynki
- cienkowarstwowe tynki silikatowy barwiony w masie;
- dodatkowe akcesoria systemowe - listwy startowe, narozniki ochronne oraz inne materiaty do wykon-
czenia miejsc szczegodlnych elewaciji.
Styropian
W systemach docieplania scian zewnetrznych nalezy stosowaé piyty styropianowe spetniajgce naste-
pujgce wymagania:
- piyty ze styropianu samogasnacego (zgodnie z aprobatg techniczng) frezowane, o zwartej strukturze,
o wymiarach powierzchniowych nie wiekszych niz 600x1200 mm (dopuszczalne odchytki +/- 2 mm),
- 0 grubosci nie wiekszej niz 200 mm ,
- 0 powierzchniach szorstkich,
- 0 krawedziach prostych, ostrych, bez wyszczerbien,
- sezonowane przez okres zapewniajgcy mozliwos¢ zastosowania do systeméw docieplen (okreslony
przez producenta styropianu).
Tkanina z wibkna szklanego
Nalezy stosowac¢ tkanine z widkna szklanego wg PN-92/P-85010. Tkanina powinna by¢ impregnowana
alkalioodpornym tworzywem i posiada¢ aprobate techniczng dopuszczajgcg do stosowania w budownic-
twie.

Lgczniki




taczniki do mechanicznego mocowania ptyt styropianowych do Sciany zewnetrznej budynku muszg
spetia¢ wymagania swiadectw ITB. llos$¢ tgcznikéw 4 szt./m?, oraz 6 szt./m? w strefie przykrawedziowej
— kotki powinny mie¢ diugos¢ zapewniajgcg mocowanie do nosnej warstwy sciany min. 9cm.

Prace przygotowawcze

Prowadzenie i przygotowanie powierzchni $cian. Przed przystgpieniem do docieplenia $ciany nalezy do-
kiadnie sprawdzi¢ jej powierzchnie i doktadno$é oceny stanu technicznego podtoza. Podioze powinno
by¢ suche, réwne, oczyszczone z powtok antyadhezyjnych (jak np: brud, kurz, pyt, tluste zabrudzenia i
bitumy) oraz wolne od agresji biologicznej i chemicznej. Warstwy podtoza o stabej przyczepnosci (np:
stabe tynki, odspojone powtoki malarskie, niezwigzane czgstki muru) nalezy usunagé¢. Wszelkie rysy uzu-
peti¢ masg trwaleplastyczng.

Podtoza silnie nasigkliwe oraz podtoza piaszczgce nalezy zagruntowac . Przed przystgpieniem do przy-
klejania ptyt na stabych podiozach, nalezy wykona¢ prébe przyczepnosci. Préba ta polega na przykleje-
niu w roznych miejscach elewacji kilku (8-10) probek styropianu (o wym. 10x10 cm) i recznego ich odry-
wania po 3 dniach. Nosnos¢ podioza jest wystarczajgca wtedy, gdy rozerwanie nastepuje w warstwie
styropianu. W przypadku oderwania catej prébki z klejem i warstwg podtoza, konieczne jest oczyszcze-
nie elewacji ze stabo zwigzanej warstwy.

Przed przystgpieniem do przyklejania ptyt styropianowych nalezy dokonac¢ oceny geometrii podioza tj.
réwnosci powierzchni i odchylenia od pionu. W przypadku wystepowania niewielkich (do 3 cm) nieréw-
nosci i krzywizn powierzchni, nalezy przeprowadzi¢ wczesniejsze wyrOéwnanie nierownosci. W uzasad-
nionych przypadkach, w celu oczyszczenia podioza z kurzu, brudu oraz stabo trzymajgcych sie powlok,
zaleca sie zmycie podtoza rozproszonym strumieniem wody. Przy czym nalezy pamieta¢ o koniecznosci
calkowitego wyschniecia podioza przed rozpoczeciem przyklejania ptyt styropianowych. Powtoki stabo
zwigzane z podtozem (np. odparzone tynki) i stabe warstwy podioza trzeba usungc.

Mocowanie piyt styropianowych do $ciany

Po sprawdzeniu i przygotowaniu $cian oraz zdjeciu obrébek blacharskich i rur spustowych mozna przy-
stgpi¢ do przyklejania piyt styropianowych. Nalezy przed tym wykona¢ tymczasowe odprowadzenie wod
opadowych z dachu budynku.

Sprawdzanie skutecznosci mocowania mechanicznego.

Przed realizacjg mocowania mechanicznego docieplenia do podioza, nalezy sprawdzi¢ na 4-6 probkach
site wyrywajgca tgczniki z podioza (wg zasad okreslonych w $wiadectwach i aprobatach technicznych
ITB).

Przygotowang zaprawe klejgcg nalezy uktada¢ na plycie styropianowej metodg "pasmowo-punktowg”
czyli na obrzezach pasami o szeroko$ci 3-6 cm, a na pozostatej powierzchni "plackami” o $rednicy okoto
8-10 cm. Pasma naktadamy na obwodzie ptyty w odlegtosci okoto 3 cm od krawedzi tak, aby po przykle-
jeniu zaprawa nie wyciskata sie poza krawedzie ptyty. Gdy ptyta ma wymiar 50 x 100 cm to na srodkowej
jej czesci nalezy nalozy¢ 8-10 "plackéw" zaprawy. Prawidiowo natozona zaprawa klejgca powinna po-
krywa¢ min. 40% powierzchni piyty, a grubos¢ warstwy kleju nie powinna przekracza¢ 10 mm. Niedo-
puszczalne jest wypetnianie szczelin w ptytach styropianowych zaprawg klejgcg, poniewaz w miejscach
tych powstajg mostki termiczne, wywotane duzg przewodnoscig cieplng zaprawy. W miejscach tych wil-
goc¢ przenika intensywniej, przyspieszajagc korozje warstwy elewacyjnej i powodujgc wystgpienie smug i
wykwitow na powierzchni elewacji. W przypadku wystgpienia szczelin (do 4 mm) nalezy wypetni¢ je ma-
sg uszczelniajgcg — obojetng dla styropianu pianka poliuretanowsa, przy wiekszych szczelinach zaleca sie
wypetnienie ich styropianem na catej grubosci warstwy termoizolacyjnej.

Mocowanie mechaniczne ptyt termoizolacyjnych do podioza.

Plyty termoizolacyjne nalezy mocowac¢ do podioza przy uzyciu tgcznikbw mechanicznych. Do mocowania
piyt styropianowych do podtoza zastosowac¢ tgczniki z trzpieniem plastikowym. Przy czym, montaz tgcz-
nikow nalezy rozpocza¢ dopiero po dostatecznym stwardnieniu i zwigzaniu zaprawy klejgcej — wg wy-
tycznych producenta zaprawy klejgce;.

Zewnetrzna powierzchnia przyklejonych plyt styropianowych musi by¢ réwna i ciggla. Po zwigzaniu za-
prawy klejgcej i po zamocowaniu mechanicznym ptyt styropianowych do podioza nalezy calg zewnetrzng
powierzchnie piyt, przeszlifowac gruboziarnistym papierem sciernym. Réwne podtoze jest podstawowym
warunkiem uzyskania trwatej i estetycznej elewaciji.

Przeszlifowanie lica styropianu powoduje usuniecie jego gtadkiej zewnetrznej warstwy, znacznie zwiek-
szajgc przyczepnosé zaprawy klejgcej do jego powierzchni. Po operacjach szlifowania kazdorazowo na-
lezy usunaé pozostaly pyt. Niedopuszczalne jest pozostawienie uskokéw sasiednich ptyt w warstwie ter-
moizolacyjnej, poniewaz stwarza to ryzyko uszkodzenia warstwy zbrojonej w miejscu wystepowania sko-
kowych zmian jej grubosci.

Nie nalezy pozostawia¢ warstwy termoizolacji bez ostony przez diuzszy okres czasu, gdyz moze to do-
prowadzi¢ do zniszczenia powierzchni styropianu przez promieniowanie UV, a w konsekwencji, do osta-
bienia przyczepnosci warstwy zbrojonej. Jezeli wystgpi utlenienie powierzchni styropianu wéwczas nale-
zy przeszlifowac jg gruboziarnistym papierem $ciernym.




Do ocieplenia osciezy okiennych nalezy stosowac styropian o gr. 3 cm. Styropian nalezy przykleja¢ na
calej powierzchni osciezy gérnej poziomej i pionowych po uprzednim usunieciu olkitu ze styk6w stolarki
z oscieznicami oraz po doktadnym oczyszczeniu i wyreperowaniu osciezy. Nastepnie nalezy naklei¢ na
styropianie odcinki tkaniny zbrojgcej i wywingé jg na powierzchnie $ciany. Na styku ocieplenia z osciez-
nica nalezy natozy¢ kit silikonowy. Krawedzie pionowe i poziomg gérng zabezpieczy¢ katownikiem meta-
lowym.
Wykonanie warstwy zbrojonej siatkg z wtbkna szklanego
Zbrojona warstwa zaprawy klejgcej ma za zadanie chroni¢ izolacje termiczng przed uszkodzeniami me-
chanicznymi, przenosi¢ obcigzenia wiatru oraz kompensowac naprezenia termiczne. Jest ona takze pod-
lozem pod tynki zewnetrzne i chroni wewnetrzne warstwy systemu przed czynnikami atmosferycznymi.
Wykonywanie warstwy zbrojonej nalezy rozpoczaé¢ po okresie gwarantujgcym whasciwe zwigzanie termo-
izolacji z podtozem (nie wczesniej niz po 3 dniach od chwili przyklejenia piyt styropianowych).
Prace zwigzane z wykonaniem warstwy zbrojonej powinny by¢é wykonywane przy stabilnej wilgotnosci
powietrza w temperaturze otoczenia od +5°C do + 25°C na powierzchniach nie narazonych na bezpo-
srednig operacje stonca i wiatru. Nie nalezy wykonywa¢ warstwy zbrojonej podczas opaddéw atmosfe-
rycznych i bezposrednio po nich. Nowo wykonang warstwe nalezy chroni¢ przed opadami atmosferycz-
nymi i dziataniem temperatury ponizej +5°C do czasu zwigzania. Niska temperatura, podwyzszona wil-
gotnos¢, brak odpowiedniej cyrkulacji powietrza wydtuzajg czas wysychania zaprawy klejgcej. Zaleca sie
wykonanie warstwy zbrojonej na fragmencie elewacji stanowigcym odrebng catos$¢ w jednym etapie wy-
konawczym.
Sposéb wykonania warstwy zbrojgcej.
Zaprawe klejgcg nalezy nanosi¢ na powierzchnie ptyt ciggta warstwg, pasmem o szerokosci zastosowa-
nej tkaniny zbrojacej. Nastepnie zaprawe przeciggng¢ zabkowang krawedzig kielni. Do tak przygotowa-
nej warstwy przyktadac pas siatki zbrojgcej i przy uzyciu pacy wygtadzajgcej réwno zaszpachlowywa¢ do
calkowitego zakrycia tkaniny, stosujgc w niezbednych przypadkach dodatkowg porcje zaprawy klejgcej.
Warstwa zbrojona pojedynczg tkaning powinna mieé¢ grubos¢ 3-5 mm. Sasiednie pasy tkaniny zbrojgcej
nalezy uktada¢ z minimum 10 cm zaktadem. Po wyschnigciu warstwy zbrojonej, tj. po ok. 3 dniach (przy
temperaturze +20°C i wilgotnosci powietrza 50%), nalezy nanie$¢ podktad tynkarski i natozy¢ tynk ele-
wacyjny. Niedopuszczalne jest prowadzenie prac w czasie opadéw atmosferycznych, podczas silnego
wiatru i przy duzym nastonecznieniu elewaciji, bez specjalnych oston ograniczajgcych wplyw czynnikéw
atmosferycznych. Niedopuszczalne jest przyklejanie siatki zbrojgcej bez uprzedniego pokrycia piyt ter-
moizolacyjnych zaprawg klejgcg. Szerokos¢ siatki zbrojgcej powinna byc¢ tak dobrana, aby mozliwe byto
oklejenie osciezy okiennych i drzwiowych na calej ich glebokosci. Naroza otworéw okiennych i drzwio-
wych powinny by¢ wzmocnione przyklejonymi bezposrednio na warstwe termoizolacji pasami siatki o
wymiarach 20x35cm. Ze wzgledu na niebezpieczenstwo uszkodzenia w czesci parterowej i cokotowej
docieplanych scian, nalezy stosowaé¢ dwie warstwy siatki z tkaniny szklanej — do wysokosci 1,5m od po-
ziomu przylegtego terenu. Pierwszg warstwe siatki nalezy utozy¢ w poziomie, natomiast warstwe drugg w
pionie. Zamiennie dopuszcza sie zastosowanie zamiast pierwszej warstwy siatki, tkanine z widkien
szklanych o wiekszej gramaturze zwang "siatkg pancerng". Siatka ta jest uktadana na styk bez zakia-
dow. Przy narozach otworéw okiennych i drzwiowych nalezy zastosowac¢ ukosne prostokatne siatki
szklane, poniewaz ich brak, sprzyja pojawieniu sie rys na przedtuzeniu przekgtnych tych otwordow.
Wykonanie zewnetrznej wyprawy tynkarskiej
Wykonang warstwe zbrojong przed natozeniem wybranego tynku nalezy zagruntowa¢ odpowiednim pre-
paratem gruntujgcym w kolorze elewacji. Warstwe zbrojong mozna gruntowac dopiero po jej zwigzaniu,
czyli po uptywie min. 48h od jej wykonania, przy dojrzewaniu w warunkach optymalnych (w temperaturze
+20°C i wilgotnosci 60%). Po zagruntowaniu trzeba odczeka¢ do czasu wyschnigcia zastosowanego
preparatu (min. 24h przy wysychaniu w warunkach optymalnych).
Przygotowanie i naktadanie preparatéw gruntujgcych
Tynkowane podioza muszg by¢ dojrzate i jednolicie suche na catej powierzchni. Warstwa zbrojona tka-
ning szklang w systemie ocieplania scian wymaga 3-5 dni wysychania (niska temperatura i wysoka wil-
gotnos¢ wzgledna powietrza, czas ten mogg znacznie wydtuzy¢). Warstwe zbrojong w systemie ociepla-
nia $cian zagruntowa¢ $rodkiem. Kolor podtynkowego $rodka gruntujgcego zaleca sie dobra¢ do koloru
wykonywanej wyprawy. Srodek gruntujgcy nalezy nanosié na powierzchnie przy pomocy szczotki lub
miekkiego watka i pozostawi¢ do wyschniecia co najmniej 24 godziny. Powierzchnie nie przewidziane do
tynkowania, przed nanoszeniem srodkéw gruntujgcych nalezy ostonic.
Sposoéb przygotowania masy tynkarskiej do naktadania recznego
— Mase tynkarskg nalezy nanosi¢ na przygotowane podtoze przy pomocy pacy ze stali nierdzewnej, war-
stwg o grubosci wynikajagcej z uziarnienia kruszywa fakturujgcego (na grubosc ziarna). Po Sciggnieciu
nadmiaru zaprawy, w zaleznosci od wymaganej faktury powierzchnie tynku nalezy zaciera¢ pionowo, po-
ziomo lub koliScie, przy uzyciu pacy z tworzywa sztucznego. Fakturowanie nalezy przeprowadzi¢ gdy ma-
sa nie klei sie juz do pacy, nie pézniej niz po ok. 15 minutach od natozenia zaprawy. W czasie wykonywa-
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nia tej czynno$ci zaprawy nie wolno zwilza¢ wodg! Prace tynkarskie na jednej wyodrebnionej powierzchni
nalezy prowadzi¢ w sposéb ciggty, aby unikng¢ nieréwnomiernosci struktury i barwy tynku. W zwigzku z
tym, wykonywania wyprawy nie nalezy przerywaé na czas diuzszy niz 10 minut - kazda nowa porcja masy
musi tgczy¢ sie z jeszcze Swiezg masg naniesiong poprzednio. W przypadku duzej powierzchni elewacii,
nie mozliwej do wyprawienia tynkiem bez przerwy, nalezy zastosowac podziat na mniejsze fragmenty z
zachowaniem prostych odcie¢ wykonanych przy uzyciu przylepnej tasmy tynkarskiej. Ponadto, w celu wy-
rownania barwy i struktury tynkéw zaleca sig, aby w trakcie ich nanoszenia nie dopuszcza¢ do catkowitego
opréznienia kubta z masg tynkarska, lecz uzupetnia¢ go po opréznieniu do potowy $swiezg masg z nowego
kubta i starannie wymieszac obie czesci. Niedopuszczalne jest prowadzenie prac w czasie opadéw atmos-
ferycznych, podczas silnego wiatru i przy duzym nastonecznieniu elewacji, bez specjalnych oston ograni-
czajgcych wplyw czynnikéw atmosferycznych. Swiezo wykonane tynki nalezy chronié przed deszczem,
mrozem i zbyt szybkim wysychaniem. Przecietny czas wysychania tynku, w zaleznosci od chtonnosci pod-
loza i warunkéw atmosferycznych, wynosi 12-48 godzin. Niska temperatura i wysoka wilgotno$¢ wzgledna
powietrza, mogg ten czas znacznie wydtuzyc¢.

Docieplenie dachu
Z uwagi na zroznicowanie konstrukcji dachu oraz sposobu przekrycia zaprojektowano docieplenie:
- stropodach wentylowany — docieplenie wdmuchiwanym granulatem z welny mineralnej wsp. A= 0.04
W/mK gr. 20cm.
Projektuje sie docieplenie stropodachu granulatem z wetny mineralnej kamiennej grubosci warstwy 20 cm
uwzglednieniem naturalnego osiadania. (+5%).
Nasigkliwosé granulatu kamiennego jest niewielka w granicach 2%. Granulat jest wdmuchiwany w prze-
strzeh pomiedzy piytg stropowg a dachem poprzez wykonane w nich otwory technologiczne w iloéci po-
zwalajgcej na réwnomierne roztozenie na stropie warstwy o zgdanej grubosci. Nalezy pamieta¢ o fakcie
osiadania materialu z uptywem czasu (kompensacji) i w zwigzku z tym stosowaniu zalecen producenta co
do koniecznej ilosci wdmuchiwanego materialu ok. (+5%). W celu zapewnienia prawidtowej wentylacji
stropodachu projektuje sie kratki wentylacyjne w ilosci zgodnie z normg PN-EN 1SO 6946 oraz wytycznymi
producenta granulatu z wetny mineralnej kamienne;j.
Wywietrzniki powinny byé montowane w najnizszych punktach oraz w takiej samej ilosci w najwyzszych
punktach stropodachu. Otwory wentylacyjne powinny by¢ zabezpieczone przed dostepem ptakow i zwie-
rzgt do wnetrza stropodachu oraz przed wnikaniem wody opadowej. Docieplanie stropodachéw wentylo-
wanych wykonuje sie tzw. metodg wdmuchiwania granulatu. Metoda ta polega na dostarczaniu granulatu
do przestrzeni stropodachu rurowym przewodem tlocznym, potgczonym ze specjalnym agregatem, wytwa-
rzajgcym silny strumien powietrza. Do agregatu wsypywany jest z workéw granulat wetny i po dodatkowym
wymieszaniu w agregacie jest on wdmuchiwany do przewodu ttocznego. Drugi koniec przewodu kierowa-
ny jest przez operatora, wykonujgcego docieplenie przestrzeni stropodachu. Metoda ta pozwala na wdmu-
chiwanie granulatu z powierzchni terenu na wysokosé stropodachu (nawet kilku pieter). Granulat moze
by¢ wdmuchiwany do przestrzeni wentylacyjnej przez: nawiercone otwory technologiczne w dachu budyn-
ku, ktére sg pozniej zaslepiane i otwory wentylacyjne w bocznych $cianach budynku. Wykonywanie docie-
plen stropodachéw wentylowanych metodg wdmuchiwania winny wykonywaé przeszkolone firmy wyko-
nawcze. Przy wykonywaniu tego rodzaju dociepleh nalezy stosowa¢ sie do zalecen instrukcyjno-
technologicznych producenta. W trakcie ukfadania izolacji nalezy dokonywa¢ pomiaréw kontrolnych gru-
bosci zasypu przyrzadem opisanym w normie EN 14064-2. Przed wykonaniu otworéw nalezy sprawdzi¢
czy nie narusza sie konstrukcji dachu. Po wykonaniu zasypu granulatem nalezy odtworzy¢ fragmenty po-
krycie dachowego w miejscu wycietych otworéw technologicznych.

- dachy niewentylowany — piyty z welny mineralnej wsp. A= 0.04 W/mK gr. 20cm.

Wetne nalezy uktada¢ na niepalnych podiozach tworzacych réwng ptaszczyzne, oczyszczone stare pokry-
cie bitumiczne, zagruntowanej odpowiednig masg asfaltowg. Mocowanie piyt do podioza odbywa sie z
pomocg przeznaczonych do tego celu klejéw, z dodatkowym mocowaniem mechanicznym. Podtoza nale-
zy zagruntowac i pokry¢ bitumiczng paroizolacja, na klej wskazany przez producenta przyklei¢ pape. Uto-
zone pokrycie z welny mineralnej nalezy zabezpieczy¢ papg podkiadowg montowana mechanicznie, a
nastepnie wymaga dodatkowego zabezpieczenia papg nawierzchniowa. Ptyty dodatkowo mocowac¢ me-
chanicznie za pomocg kotkéw (potaczenie teleskopowe z wkretami samogwintujgcymi) do konstrukcyjnej
czesci dachu. Minimalna ilos¢ tgcznikow w strefie srodkowej 3sz./m2, w strefie brzegowej 6szt./m2, w
strefie naroznikowej 9 szt./m2. Przed montazem papy nawierzchniowej nalezy zamontowac¢ kliny na styku
powierzchni poziomych i pionowych ogniomurkéw, kominéw itp. Pape nalezy ,wywing¢” na ogniomurki. Na
kominach wykonaé mechanicznie naciecia w tynku w celu wiozenia w nie wywinietej z potaci dachu papy
termozgrzewalnej. Na koncu nalezy przymocowaé w miejscu potgczenia listwe dociskowg uszczelniajgc
przestrzen miedzy kominem a listwg mrozoodpornym silikonem.
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I1.7. Roboty rozbiérkowe

Rozbidrke wykonywac recznie i mechanicznie, stosujgc metode tradycyjng powszechnie stosowana. Wy-
wozenie gruzu i materiatdw z rozbiérki wykonywac¢ srodkami transportu nie powodujgcymi zanieczyszcze-
nia ulic i drdg i nie zagrazajgcych bezpieczenstwu ruchu drogowego.

Wykonawstwo robét rozbiérkowych realizowane by¢ musi zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa
budowlanego oraz BHP, przy czym stosowac sie nalezy do wszystkich uznanych regut sztuki budowlane;.

11.8. Roboty towarzysz ace

Remont klatki schodowej
Ubytki w istniejgcych tynkach nalezy uzupetnié¢. Sciany i sufity zagruntowaé i wykonaé gtadzie gipsowe.
Sciany i sufity nalezy zagruntowaé i pomalowaé farbami lateksowymi. Na $cianach wykonaé lamperie z
tynku mozaikowego do wys. 1,5m.
Na schodach i spocznikach nalezy wykonaé¢ oblicowanie z plytek gresowych klasa R9. Przed montazem
piytek nalezy na istniejgcej powierzchni wykonaé warstwe szczepna. Barierki, grzejniki, piony stalowe ma-
lowac farbami olejnymi.

Wymiana stolarki drzwiowej
Istniejgce drzwi do klatek schodowych do demontazu. Zaprojektowano drzwi stalowe petne ocieplane z
samozamykaczem o wsp. <= 1,1 W/m2K

Remont balkonéw
Istniejgce posadzki na balkonach do demontazy. Na balkonach i wnekach nalezy wykonaé izolacje prze-
ciwwilgociowg z papy termozgrzewalnej, nastepnie nalezy wykonac¢ szlichte spadkowg. Jako wykonczenie
zaprojektowano piytki gresowe z fugami wodoodpornymi. Gres nienasigkliwy, antyposlizgowy, mrozood-
porny klasa R10. Na balkonach nalezy wykonaé¢ nowe obrobki blacharskie. Boki balkonéw i spodnig czes¢
nalezy zaizolowa¢ styropianem gr. 5cm i wykonac tynki cienkowarstwowe. Istniejgce balustrady do pod-
niesienia do 1,1m. Jako obudowe balkonéw zaprojektowano blache trapezowa T8. Maksymalny przeswit
elementéw balustrady 12cm.

Sciany parteru
Na cokotach do wysokosci ok. 80 cm oraz wokat drzwi wejsciowych do klatek ($cian pétnocna) nalezy wy-
kona¢ tynki mozaikowe zgodnie z projektem kolorystyki.

11.9. Zagadnienia bhp i sanepid

Projektowane prace nie wptyng na ilos¢ oséb zatrudnionych.
Nie jest to pomieszczenie przeznaczone na staty lub czasowy pobyt ludzi.

11.10. Projektowana charakterystyka energetyczna bu  dynku

Normalna temp. eksploatacji: 20°C

Kubatura lokalu: 5920 m3

Rodzaj konstrukciji: tradycyjna murowana

Wiasciwosci cieplne przegrdd zgodnie z normg PN 91/B-02020

- Sciany U=0,212m?K spetniony
- stropodach wentylowany U=0,15m2K spetniony
- stropodach niewentylowany U=0,17m?K spetniony
- drzwi zewnetrzne do klatek U=1,1m2K spetniony

Warunek unikniecia rozwoju plesni spetniony frsi>frsimax

Drzwi: nowa stalowe.

Instalacja ogrzewania: Wezet cieplny kompaktowy bez obudowy, ogrzewanie grzejnikowe. Catkowita
sprawnosé wytwarzania 0,78

Instalacja wentylacji: wentylacja naturalna grawitacyjna.

Instalacja chtodzenia: brak instalacji klimatyzaciji i chtodzenia.

Sprawdzenie warunkéw granicznych wg WT

warunek izolacyjnosci cieplnej przegréd zewnetrznych - spetniony
warunek powierzchni okien - nie rozpatrywany
warunek EP 262,12 < EPpef - spetniony
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warunek powierzchniowej kondensaciji pary wodnej - spetniony

ll. UWAGI OGOLNE

Prace powinny by¢é prowadzone pod nadzorem os6b uprawnionych do kierowania robotami budowlanymi
w odpowiednich specjalnosciach.

Wykonawstwo robét budowlanych realizowane by¢ musi zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa bu-
dowlanego oraz BHP, przy czym stosowa¢ sie nalezy do wszystkich uznanych regut sztuki budowlanej,
wytycznych producenta systemu, a catos¢ realizacji odpowiada¢ musi najnowszemu poziomowi techniki
budowlane.
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IV. INFORMACJA DOTYCZ ACA PLANU BIOZ

Przedmiot opracowania

PROJEKT BUDOWLANY
DOCIEPLENIA BUDYNKU MIESZKALNEGO WIELORODZINNEGO
PLOCK, UL. JACHOWICZA 42 DZ. NR 145; 147/36; 261/1
JEDN. EWIDENCYJNA: PLOCK, OBR EB 7
KATEGORIA OBIEKTU BUDOWLANEGO: Xl

Adres inwestycji
09-401 Plock, ul. Jachowicza 42, dz. nr 145; 147/36; 261/1

Inwestor

Wspolnota Mieszkaniowa Budynku przy ul. Jachowicza 42
Ptock, ul. Sienkiewicza 42

Opracowanie

mgr inz. Wiestaw Brykata
09-401 Plock, ul. Okopowa 26/1
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IV.1.Zakres robot
Zakres robot i kolejnos¢ realizacji
- demontaz istniejgcych drzwi
- roboty ociepleniowe $cian zewnetrznych i dachu
- montaz drzwi
- montaz obrébek blacharskich
IV.2.Wykaz istniej gcych budynkow
Na dzialce zlokalizowany jest przedmiotowy budynek.
IV.3.Elementy zagospodarowania dziatki mog gce stwarza ¢ zagro zenie bezpiecze istwa i zdro-
wia ludzi
Prace beda wykonywane na terenie uzytkowanego budynku (przedszkola), nalezy zapewni¢ odpowiednig
organizacje pracy, aby uniemozliwi¢ dostep osob trzecich do placu budowy.
IV.4.Przewidywane zagro zenia podczas realizacji robot
Do prac stwarzajacych zagrozenie zaliczy¢ mozna:
- prace przy urzgdzeniach elektroenergetycznych znajdujacych sie pod napieciem
Szczeg6lng uwage nalezy zwrdéci¢ podczas:
—transportu, montazu i sktadowania materiatéw i urzadzen technicznych
—prace rozbiérkowe
IV.5.Instrukta z pracownikow
Pracownicy zatrudnieni przez Wykonawce powinni zostaé poinstruowani i zobowigzani do Scistego prze-
strzegania wytycznych ujetych w ,Planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” oraz przepisach BHP i ppoz. ,
a w szczegolnosci:
- znac przepisy i zasady bezpieczenstwa i higieny pracy, bra¢ udziat w szkoleniu i instruktazu z te-
go zakresu oraz poddawaé sie wymaganym egzaminom
- wykonywaé prace w sposéb zgodny z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz stosowac sie do wydawanych w tym zakresie polecen i wskazoéwek przetozonych
- dba¢ o nalezyty stan maszyn, urzadzen, narzedzi i sprzetu oraz o porzgdek i tad w miejscu pracy
- stosowac srodki ochrony zbiorowej, a takze uzywa¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy
i obuwia roboczego, zgodnie z ich przeznaczeniem
- poddac sie wstepnym, okresowym i kontrolnym oraz innym zaleconym badaniom lekarskim i
stosowac sie do wskazan lekarskich
- niezwlocznie zawiadomi¢ przetozonego o zauwazonym na budowie wypadku, albo zagrozeniu
zycia lub zdrowia ludzkiego oraz ostrzec wspotpracownikéw, a takze inne osoby znajdujgce sie w
rejonie zagrozenia o grozgcym im niebezpieczenstwie
- wspotdziata¢ z pracodawcg o przetozonym w wypetnianiu obowigzkéw dotyczgcych bezpieczen-
stwa i higieny pracy
IV.6.Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj  ace niebezpiecze nstwom
W trakcie prowadzenia robot nalezy przestrzega¢ przepisy zawarte w rozporzgdzeniu Ministra Pracy i Poli-
tyki Socjalnej z dnia 26.09.1997 w sprawie ,,0go6lnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy” a takze
wymagania szczegoélne obowigzujgce na terenie inwestora.
Przed rozpoczeciem budowy nalezy sporzadzi¢ ,Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia” w celu zapew-
nienia bezpiecznych warunkéw pracy chronigcych ludzi, srodowisko, majgtek przed zdarzeniem wypad-
kowym, urazem, awarig, uszkodzeniem czy chorobg, ktére mogtyby nastapi¢ podczas realizacji budowy.
Przed rozpoczeciem rob6t nalezy przeprowadzi¢ szkolenie z przepiséw BHP, oraz stosowne instruktaze
stanowiskowe. Wszelkie szkolenia muszg by¢ potwierdzone wlasnorecznym podpisem w Rejestrze Ewi-
dencji Szkolen. Obowigzek ten dotyczy pracownikow zatrudnionych i podwykonawcow.
Wszystkie roboty powinny byé prowadzone w sposob bezpieczny, pod nadzorem inwestorskim. Do prac
na wysokosci stosowac rusztowania. Teren budowy ogrodzi¢, wykona¢ daszki ochronne i oznakowac
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.
W dostepnym miejscu umiescic tablice informacyjna budowy zawierajgce dane inwestora, Wykonawcy,
Nadzoru, Jednostki projektowej, a takze telefony pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej i policji.
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